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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO ZADAR 

ADRESA: KOLOVARE 2, 23 000 ZADAR 

TELEFON: 023/300-830 FAX:  023/211-072 E-MAIL: tajnica@zjz.t-com.hr 

 
 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
OPIS I CILJ 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
13.03.2014. 
13:15 sati 

Depresija 
Simptomi, uzroci i vrste depresije; 

prevencija i liječenje 
Koliko ste depresivni?- test 

Ana Bačić, psiholog 

ZZJZ ZADAR 
Služba za prevenciju, 

izvanbolničko 
liječenje ovisnosti i 
mentalno zdravlje 

 
10.04.2014. 
13:15 sati 

Komunikacija u 
ordinaciji – 

ravnopravno 
dostojanstvo 

Trigeri loše atmosfere na poslu; kako 
sačuvati sebe i svoje dostojanstvo u 

napetim i neugodnim situacijama; kako 
funkcionirati kao tim 

Mr.sc.dr.med. Polona 
Bencun-

Gumzej.spec.školske 
medicine 

ZZJZ ZADAR 
Služba za prevenciju, 

izvanbolničko 
liječenje ovisnosti i 
mentalno zdravlje 

 
15.05.2014. 
13:15 sati 

 

Stjenice i njihov 
javnozdravstveni 

značaj 

Prikazati iskustva i  poduzete mjere u 
svezi pojave ovih insekata  

Neven Mumelaš,  
medicinski tehničar 

prvostupnik 

ZZJZ ZADAR 
Služba za prevenciju, 

izvanbolničko 
liječenje ovisnosti i 
mentalno zdravlje 

 
11.09.2014. 
13:15 sati 

Prevencija 
kardiovaskularnih 

bolesti u predškolskoj 
dobi 

Prikaz projekta uz predstavljanje 
slikovnice „Srca mala kažu hvala“ 

Ivana Haberle, ms, 
odgajatelj 

ZZJZ ZADAR 
Služba za prevenciju, 

izvanbolničko 
liječenje ovisnosti i 
mentalno zdravlje 

16.10.2014. 
 

Gripa i cijepljenje 
protiv gripe 

Edukacija medicinskih sestara o gripi i 
cijepljenju kao najboljoj mjeri zaštite od 

Anđela Vulin, 
prvostupnica sestrinstva 

ZZJZ ZADAR 
Služba za prevenciju, 
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13:15 sati gripe i njenih komplikacija. Milena Baćilo, ms izvanbolničko 
liječenje ovisnosti i 
mentalno zdravlje 

 
13.11.2014. 
13:15 sati 

Zdravstvena skrb  
ovisnica u trudnoći 
kao čimbenik brige za 
zdravlje 
novorođenčeta 

Edukacija med.sestara o  
kompleksnoj problematici zdravstvene 
skrbi trudnica koje su na 
supstitucijskom programu liječenja 
opijatske ovisnosti te o potrebi 
multidisciplinarnog pristupa u cilju 
očuvanja zdravlja novorođenčeta 
 

Marija Pupić –Bakrač, 
dr.med.spec.epidemiolog 

ZZJZ ZADAR 
Služba za prevenciju, 

izvanbolničko 
liječenje ovisnosti i 
mentalno zdravlje 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ljubica Juraga, san.ing. 
Voditelj zdravstvenih djelatnika 

Zoran Škrgatić, dr.med. spec.psihijatar 
 

M. P. 

 


